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‘AscADE’

CONSULTORIA * CAPACITACION * MANTENIMIENTO

CATALOGO DE CURSOS “2025"

CURSO DE CAPACITACION

HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

USO Y CONSERVACION DE LAS AREAS EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

PREVENCION Y COMBATE DE INCENDIOS — MANEJO Y USO DE
EXTINTORES

OPERACION SEGURA DE MAQUINARIA Y EQUIPO

MANEJO, TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS
QUIMICAS PELIGROSAS

MANEJO Y ALMACENAMIENTO SEGURO DE MATERIALES

SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ALTURA

AGENTES QUIMICOS CONTAMINANTES DEL MEDIO AMBIENTE
LABORAL

MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE ANTE LA EXPOSICION AL
RUIDO

MANEJO Y USO SEGURO DE FUENTES DE RADIACION IONIZANTE

MANEJO Y USO SEGURO DE RADIACION NO IONIZANTE

MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE ANTE LA EXPOSICION A
PRESIONES AMBIENTALES ANORMALES

MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE ANTE LA EXPOSICION A
CONDICIONES TERMICAS EXTREMAS

SELECCION Y USO DEL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL

IDENTIFICACION Y COMUNICACION DE RIESGOS POR
SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LAS COMISIONES DE
SEGURIDAD E HIGIENE

OPERACION Y MANTENIMIENTO SEGURO DE RECIPIENTES
SUJETOS A PRESION

CUMPLIMIENTO A:

NOM-001-STPS-2008

NOM-002-STPS-2010

NOM-004-STPS-1999

NOM-005-STPS-1998

NOM-006-STPS-2014

NOM-009-STPS-2011

NOM-010-STPS-2014

NOM-011-STPS-2001

NOM-012-STPS-2012

NOM-013-STPS-1993

NOM-014-STPS-2000

NOM-015-STPS-2001

NOM-017-STPS-2008

NOM-018-STPS-2015

NOM-019-STPS-2011

NOM-020-STPS-2011
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‘AscADE’

CONSULTORIA * CAPACITACION * MANTENIMIENTO

CURSO DE CAPACITACION

HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

RIESGOS DE LA ELECTRICIDAD ESTATICA EN LOS CENTROS DE
TRABAJO

MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE ANTE LA EXPOSICION A
VIBRACIONES

RIESGOS POR LA EXPOSICION A ILUMINACION DEFICIENTE O
EXCESIVA

INTERPRETACION DE LAS SENALES DE SEGURIDAD E HIGIENE EN
LOS CENTROS DE TRABAJO

SEGURIDAD EN TRABAJOS DE SOLDADURA Y CORTE
ADMINISTRACION DE PROCESOS Y EQUIPOS CRITICOS CON
SUSTANCIAS QUIMICAS PELIGROSAS

MANTENIMIENTO SEGURO DE INSTALACIONES ELECTRICAS
INTRODUCCION A LA NORMATIVIDAD LABORAL, SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

SEGURIDAD EN TRABAJOS EN ESPACIOS CONFINADOS
CONDICIONES DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA TRABAJADORES
CON DISCAPACIDAD

FACTORES PSICOSOCIALES EN LOS CENTROS DE TRABAJO
PRIMEROS AUXILIOS — ATENCION INMEDIATA EN EL LUGAR DEL
SUCESO

BRIGADAS DE EMERGENCIA

BLOQUEO SEGURO DE FUENTES DE ENERGIA

MANEJO Y OPERACION SEGURA DE MONTACARGAS

MANEJO Y OPERACION SEGURA DE MINICARGADORES

OPERACION SEGURA DE GRUAS VIAJERAS

SEGURIDAD EN LA OPERACION Y MANTENIMIENTO DE
MAQUINARIA PESADA

CUMPLIMIENTO A:

NOM-022-STPS-2015

NOM-024-STPS-2001

NOM-025-STPS-2008

NOM-026-STPS-2008

NOM-027-STPS-2008

NOM-028-STPS-2012

NOM-029-STPS-2011

NOM-030-STPS-2009

NOM-033-STPS-2015

NOM-034-STPS-2016

NOM-035-STPS-2018

NOM-002-STPS-2010

NOM-002-STPS-2010

NOM-004-STPS-1999

NOM-006-STPS-2014

NOM-006-STPS-2014

NOM-006-STPS-2014

MAQUINARIA PESADA
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‘AscADE’

CONSULTORIA * CAPACITACION * MANTENIMIENTO

CURSO DE CAPACITACION CUMPLIMIENTO A:

HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL

35 CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVIDAD LABORAL EN LOS NORMATIVIDAD LABORAL
CENTROS DE TRABAJO

36 FORMACION BASICA PARA SUPERVISORES DE SEGURIDAD E NORMATIVIDAD LABORAL
HIGIENE

SEGURIDAD PATRIMONIAL

37  SEGURIDAD FISICA DE INSTALACIONES SEGURIDAD PATRIMONIAL

38  ANALISIS DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA VULNERABILIDAD SEGURIDAD PATRIMONIAL

39  IMPLEMENTACION DE LOS SISTEMAS TECNOLOGICOS EN LA SEGURIDAD PATRIMONIAL
SEGURIDAD PATRIMONIAL

40  ATENCION Y ACTUACION ANTE EMERGENCIAS SEGURIDAD PATRIMONIAL

41 GESTION INTEGRAL DE LA SEGURIDAD SEGURIDAD PATRIMONIAL

DESARROLLO HUMANO

42  DESARROLLO DE HABILIDADES DIRECTIVAS DIRECCION Y GESTION
43  LIDERAZGO EFECTIVO RELACIONES LABORALES
44 TRABAJO EN EQUIPO EN LAS ORGANIZACIONES LABORALES RELACIONES LABORALES
45  COMUNICACION ASERTIVA TECNICAS DE
COMUNICACION
46  SUPERVISION EFECTIVA MONITOREO Y
SUPERVISION

-TODOS NUESTROS CURSOS SE ENCUENTRAN REGISTRADOS ANTE LA STPS FEDERAL, CON REG. No. AALH711027283-0005 Y SE
IMPARTEN EN MODALIDAD PRESENCIAL O EN LINEA, TEORICO PRACTICOS, DE ACUERDO CON LAS NECESIDADES DEL CLIENTE.

-NUESTROS INSTRUCTORES SON PROFESIONALES ESPECIALISTAS Y SE ENCUENTRAN CERTIFICADOS EN LOS ESTANDARES
NACIONALES E INTERNACIONALES EC0217.01, EC0391.01, EC0397, EC0680, EC0062, EC0213, EC0377 E ISO 9001:2015.
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